Ak kilés pou m pale konsénan
santiman m oswa pou m ka
jwenn plis enfomasyon?

Li enpotan pou konnen ou
ka jwenn ed.

Genyen omwen yon

Pwogram pou Kriz Akoz

Kadejak (Rape Crisis

Program) nan konte kote

ou abite a ki gen konseye

ki resevwa fomasyon N _
espesyal pou ede w de

plizye fason: y ap ka pale _r Q
ak ou konseénan santiman ﬁ i

W yo, yo ka baw sipo epi g “J
menm akonpaye nan vizit _ ¥ -

Y0, si sa ta nesese; epi yo ¥
ka baw referans pou Al
jwenn kek 1ot seévis.

Konseye Pwogram pou

Kriz Akoz Kadejak yo

disponib 24 sou 24, set

jou pa semen. Mande

pesonel lopital la pou yo

rele yon konseye pou ou si

pa ta ko gen youn ki rive

pou ede w.

Ki kote m ka jwenn plis
enfomasyon?

Pou jwenn plis enfomasyon
epi yon referans pou ale
nan yon Pwogram pou Kriz
Akoz Kadejak (Rape Crisis
Program) ki tou pre w, rele
Liy pou Ed Pwogram
Grandi Ansante Eta New
York la (New York State
Growing Up Healthy) nan:

1(800) 522-5006

Rele nenpot ki I¢, lajounen
kou lannwit, ikonpri le
wikenn. Apel la
konplétman gratis epi
konfidansyel.

Tanpri rele kounye a!

Eta New York
George E. Pataki, Gouvene

Depatman Lansante
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Kontrasepsyon

Dijans

pou Viktim Kadejak
o

Si w viktim

yon kadejak,

gen yon medikaman

ou ka pran -
kontrasepsyon dijans -

ki ka ede w evite

yon gwosés, si w pran
medikaman an rapidman.



Kisa kontrasepsyon dijans lan

ye?

Si w viktim yon kadejak, gen
yon medikaman ou ka pran-
kontrasepsyon dijans - ki ka
ede w evite yon gwoses, siw
pran medikaman an
rapidman. Kontrasepsyon
dijans se senpleman yon doz
pi elve omon yo konn itilize
dodiné nan grenn pou
kontrasepsyon yo. Li pi
efikas si w pran grenn lan
nan yon espas 12 edtan apre
ou fin viktim yon kadejak.
Men, grenn lan ka toujou fé
efé menmsi ou pran | twa jou
(72 edtan) apre ou ta fin
viktim yon kadejak, epitou
ou ka menm pran grenn lan
jiska senk jou apre ou ta fin
viktim yon kadejak.
Sepandan, plis ou rete tann,
se mwens chans w ap genyen
pou kontrasepsyon dijans lan
anpeche w tonbe ansent.

Si w te deja ansent le w te
viktim de kadejak,
kontrasepsyon dijans lan pa
pral afekte gwoses ou an.

Admistrasyon pou Manje ak
Medikaman Ozetazini (U.S.
Food and Drug
Administration) te apwouve
itilizasyon kontrasepsyon
dijans kom yon metod ki san
danje epi ki efikas.

Eske m ka resevwa
kontrasepsyon dijans si m ta
vin yon viktim yon kadejak?

Wi. Yo mande kounye a pou
tout lopital nan eta New
York lan k ap bay mou ki te
viktim yon kadejak swen

A dijans pou yo pale ak moun

sa yo konsenan

i kontrasepsyon dijans, pou

fée yo konnen metod sa a
disponib a yomenm, pou
esplike yo efikasite metod
lan ak efé segonde 1 yo, epi
baw grenn lan si w ta
mande 1 amwenske ou te
deja ansent oswa gen yon
rezon medikal ra ki ta fe yo
paka kite w pran grenn lan.

Ki efé segondeé kontrasepsyon
dijans genyen?

Efe segonde kontrasepsyon
dijans yo ka enkli:

e K¢ plen ak vomisman

e Tete ki sansib

e Maltet

e Tét vire

e Fatig

¢ Douleé nan vant/kranp.
Pésonel lopital la ka ofri w

kek medikaman ki ka
anpeche w gen ke plean. Nan
de twa jou kelkanswa efe
segonde ou ta genyen an pral
disparet. Kontrasepsyon
dijans ka afekte rég ou. Reg
ou ka vini pi bone oswa pi ta,
li ka vin yon tikras konsa li ka
koule anpil tou.

Kisa m dwe fé apré m fin pran
kontrasepsyon dijans lan?

Byenke le w pran
kontrasepsyon dijans lan
chans pou tonbe ansent lan
ap redwi anpil, w ap bezwen
pran yon randevou ak dokte
peésonel ou oswa jinekolég
ou an pou | ka fé yon tes
pou ou sou apepre de
semen si w toujou gen kek
enkyetid. Si w ta we reg ou
pa janm vini 1& w ta sipoze
genyen | lan, ou dwe ale we
ak dokte w.

Eske kontrasepsyon dijans ka
gen yon efé sou mwen sim ta
vle vin ansent alavni?

Non.



